-

NOLLId3

A d A IO ULAN AL

PEDIATRIE SOCIALE EN COMMUNAUTE s

DU HAUT-RICHELIEU 3
6200

s

O ——
O

bl 4
5 2 "'s‘{
- . =
3 | 4200
E. "\-;l‘q:
= nf

%o

.
12
.
s
e
ey
s 5
:1‘




Ensemble, offrons

a chaque enfant

les conditions quii

lui permettront de
développer son plein

potentiel, et ce, peu
importe le milieu ou il
nait et grandit.
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NOTRE MISSION

Une meédecine sociale,
axeée sur les forces de lenfant,
de sa famille et de sa communautée

Lamission de LEtoile, centre de pédiatrie sociale en communauté*

du Haut-Richelieu, consiste a offrir un accompagnement de
qualité aux enfants de 0 a 18 ans, vivant en contexte de grande
vulnérabilite et habitant la MRC du Haut-Richelieu. Axé sur les
forces de lenfant, de sa famille et de sa communaute, le modele
de soins que LEtoile offre aux enfants allie médecine, respect des
droits de lenfant et travail social, par des services de proximite,
adaptés a leurs besoins et personnalisés. L'Etoile agit au coeur
méme du milieu de vie des familles, souvent marginalisées ou
desaffiliees des services publics. Logeé en plein coeur du Vieux-
Saint-Jean, il se veut un lieu accueillant, sécuritaire et stimulant,
favorisant le sentiment dappartenance des enfants et de leurs
familles aux services et aux ressources de LEtoile.

Lequipe travaille de concert avec lenfant, ses parents, les
autres adultes significatifs pour lui ainsi que le service de garde
ou lécole, afin de laider a développer son potentiel, tout en
assurant la reconnaissance et le respect de ses droits denfant. En
reduisant les stress toxiques qui nuisent a son développement,
en découvrant de nouvelles passions, en développant ses forces,
lenfant ajoute dans son coffre a outils des trucs, des astuces et des
stratégies qui le guideront positivement vers lage adulte. L'Etoile
consolide egalement le filet de protection entourant lenfant,
en sassurant de tisser et dentretenir des liens significatifs et
durables, avec les organismes institutionnels et communautaires
qui sont impliquées aupres de lenfant et de sa famille.
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Chaque fois que I'adulte apaise et
comprend I'enfant par des mots et

des gestes calmes, il fait maturer le
cerveau de 'enfant et renforce la
confiance en soi de I'enfant.

Catherine Gueguen

Avec lajout de la clinique mobile, Le Vaisseau, léquipe de L'Etoile
peut maintenant mettre a profit son expertise et son expérience
pour offrir des services de qualité aux enfants vulnérables des
zones plus eloignées de la MRC du Haut-Richelieu, telles que
Lacolle, Saint-Georges de Clarenceville et les alentours. TOUS
les enfants vulnérables de la MRC meéritent de recevoir les
services dont ils ont besoin.

L'équipe de LEtoile adopte lapproche APCA,
développée par le Dr Julien, pour établir les stratégies a
adopter pour chaque enfant suivi:

A Apprivoisement
(peut prendre plusieurs rencontres)

P Partage de linformation

c Compréhension de la situation
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MESCAGE DE LA FONDATRICE DE L'ETOILE

Lan dernier, je terminais mon message en disant quapres 10 ans
dexpérience, nous étions préts a faire face aux défis qui allaient
se présenter a nous, autant ceux que nous anticipions que ceux
qui étaient a peine prévisibles a la fin de mars 2020..

Javais raison! Nous avons reussi a traverser linconnu et
limprévisibilité de la pandémie de COVID-19. Grace a notre
equipe compeétente et dévouee, grace a nos solides partenariats,
NouUS avons réussi a naviguer au quotidien entre la réalisation de
notre mission et la nouvelle obligation de protéger lequipe et la
clientele de cette infection menacgante.

Au fil des jours, nous avons du apprendre a utiliser de nouveaux
outils technologiques, adapter nos approches au mode virtuel
et composer avec le telétravail. Nous avons du redéfinir les
priorités, les possibles et les impossibles. Nous avons continue
a nous former et a perfectionner nos approches. Avec prudence,
nous avons poursuivi le déploiement des services du Vaisseau.

Ainsi, nous avons contribué a maintenir un filet de securite pour
les familles et les enfants éprouves par les mesures d'isolement.
Bien sur, nous en avons tous souffert a divers degrés mais
pour les enfants plus vulnérables, cette épreuve sest ajoutée
a ce quils vivaient déja. Et quel casse-téte pour les familles
deépassees par les defis de la precarite psychologique et sociale.
Cest souvent ce qui a le plus questionné lequipe: Arriverons-
nous a bien saisir les enjeux, a témoigner de notre empathie,
a soutenir les familles et a transmettre notre chaleur humaine

en portant des masques, a distance et lorsque la porte de
LEtoile est verrouillée en permanence ? Il est trés difficile de le
mesurer alors que nous nous trouvons encore dans la situation,
mais nous pouvons dire que nous Y travaillons chaque jour au
meilleur de nos capacités. Je suis reconnaissante envers toutes
les personnes engagées et impliquées a L'Etoile qui ont apporté
leur soutien et leur expertise de mille et une facons. Vous le
découvrirez a travers ce rapport dactivites.

Merci de croire que
chaque geste compte et
fait une différence pour
les enfants de LEtoile.

QONIA PELOQUIN

Fondatrice de LEtoile et directrice médicale
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MOT DU DIRECTEUR
GENERAL DE L’ETOILE

Léquipe des super-héros et héroines de LEtoile, son directeur
geénéral et le conseil dadministration se souviendront longtemps
de lannée 2020-2021.

Ce fut une année, nayons pas peur des mots, penible:
incertitude face a nos activités, a notre prestation de services
et a notre financement; confinement et déconfinement;
fermetures et ouvertures des ecoles; mesures de protection et
de distanciation ; désinfection des locaux et des mains; course
aux vaccins, etc. Rien ne nous a ete épargnes!

Ce que je souhaite mettre en lumiére cette année, cest léquipe
dintervenantes, de meédecins, dadjointes et de spécialistes
qui travaillent de prés ou de loin pour les enfants de LEtoile.
Ensemble, elles ont réussi a maintenir la cadence de ces
montagnes russes interminables.

Le plus difficile a été de constater létat de nos enfants, des
familles et le grand désarroi de léquipe face a leur impuissance
dintervenir adequatement dans cette situation.

Oui, cette année fut laborieuse et je tiens a vous remercier, belle
et précieuse equipe, pour votre dévouement, votre engagement
indéfectible et votre résilience. Merci pour votre force collective
déquipe. Vous avez toujours fait de votre mieux et vous continuez
a le faire, malgre tout. Je vous leve mon chapeau.

Dans tous ces bouleversements, de belles choses se sont tout
de méme realisees. Les liens que nous avions tissés avec les
différentes parties prenantes du réseau se sont solidifies et un
beau vent de solidarité avec les différents organismes et nos élus
a apporté un peu de calme et de réconfort dans la tourmente.

Nous avons pu benéficier de subventions inespéerées, daide
financiere durgence et de dons surprises dinstitutions qui
croient en notre action et qui ont & coeur L'Etoile, leur centre de
pédiatrie sociale en communauté de Saint-Jean-sur-Richelieu.

Finalement, contre vents et marées, notre réve de LEtoile mobile
sest concrétisé. En effet, en mars dernier, le Vaisseau est arrivé
a LEtoile et est fin prét a sillonner la MRC pour rejoindre encore
plus denfants. Cest une grande fierté qui met un baume sur
cette derniere annee.

Quand je constate le chemin (chaotique) que nous avons
parcouru durant cette pandémie, je me dis que nous sommes
faits forts et que, oui, au bout du compte, ¢ca va bien aller!
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VOUS ETES MES
QUPER- HEROINEQ !

ERIK CHRISTENSEN

directeur général de L'Etoile



L'EQUIPE DE L'ETOILE

CONIA PELOQUIN
Médecin - fondatrice et
directrice médicale

KARINE ASSELIN

Technicienne comptable

EMMY LESCAULT

Médecin

KARINE MARTEL

Travailleuse sociale

MAUDE THUOT

Intervenante en animation

MATTHEW MONTY*

Etudiant

A
FANNY MONTCALM
Coordonnatrice clinique
et psychoeducatrice - prét de service

MELANIE BEAUDOIN

Secrétaire clinique

A I\
CATHERINE PREVOST

Pédopsychiatre

KATE FITCHETT

Educatrice spécialisee

NATHALIE ALBERT

Musicothérapeute

f |lifT

AN
KARINE BOUDREAV
Coordonnatrice marketing,
partenariats et événementiel

KARINE LUSSIER*

Adjointe aux événements et marketing

DOROTHEE LAPALME*

Infirmiere clinicienne

GENEVIEVE MEUNIER
Agente de relations humaines
prét d ice

MARIE- HELENE VEZINA

Educatrice et technicienne

AMELIE TETREAU

Intervenante en zoothérapie

MAUDE JOYAL

Adjointe a la direction

SARA DEVOST

Infirmiére clinicienne

jil |
ANNE POIRIER ST-ONGE

Psychoéducatrice - prét de service

EANNE BESSETTE DI LORETO*

Aide éducatrice

KATHIA NOISEUX

Sexologue et massothérapeute agréée

*Ces personnes ne sont plus & lemploi de [ Etoile, mais ont fait partie de [équipe entre avril 2020 et mars 2021
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ERIK CHRISTENSEN

Directeur général

e [
MARIE-JO RIOCREUX

Coordonnatrice des bénévoles

CATHERINE HAMEL-PAQUET
Médecin

CYNTHIA SARRAZIN*

Infirmiére praticienne spécialisée

MELISSA GAUTHIER- SAMUEL

Psychoéducatrice - prét de service

AUDREY LEVESQUE*

Aide éducatrice

ANNIE GIGUERE

Stagiaire en art-thérapie




LEC BENEVOLES DE L'ETOILE

6 9 BENEVOLES DE L'ETOILE
ONT ETE ACTIFS AU COURS DE

LA PERIODE 2020-21. DE PLUS,

A CERTAINS MOMENTS DANS
L'ANNEE, PARTICULIEREMENT LORS
D'EVENEMENTS ET D'ACTIVITES
SPECIALES, 2 8 MEMBRES DE
LA COMMUNAUTE ONT EGALEMENT
FOURNI DE L'AIDE POUR L'ETOILE.
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Les bénévoles de 'Etoile 2020-21

Karine Asselin, Mélanie Beaudouin, Elaine Beaudry, Danielle
Beaulieu, Marjolaine Bell, Alain Breton, Yannick Bisbrouk, Lise-
Andrée Boudreau, Claude Boulais, Charlie Bousquet, Jocelyn
Bousquet, Sylvie Caron, Gilbert Chaume, Cristelle Choquette,
Jenny Contant, Nathalie Cote, Kasey Cristie, Marianne Croteau-
Boulet, Marie-Thérese Daneau, Aimeé Deslauriers, Francine
Deslauriers, Micheline Doré, Sophie Doucet, Jacinthe Dufour,
Louise Fortin, Stéphanie Fortin-Poirier, Véronique Frenet, Alain
Gélinas, Claire Geoffroy-Coté, Doriane Girard-Ouellet, Mélanie
Giroux, Fredéric Imbault, Andrée Jeandroz-Ouellette, Maude
Joyal, Jeannine Lainesse, Helene Langlais, Danielle Lapierre,
Anne Laporte, Dominique Laporte, Suzanne Latour, Lorraine
Leblanc, Manuelle Legare, Sylvie LEspérance, Karine Lussier,
Danielle Mandeville, Danielle Martineau, Renato Mansi, Josée
Morin, Nicole Morin, Matthew Monty, Annick O'Cain, Catherine
Hamel-Paquet, Jean-Francois Paquette, Fernand Paradis,

Nathalie Pelletier, Sonia Peloquin, Jacques Poirier, Denise
Rene, Marie-Jo Riocreux, Monique Rondeau, Cindy Sorel, Line
St-Amand, Guy Tremblay, Chantal Vaillancourt, Johanne Valois,
Doris Verrette, Lorraine Vien.

MARIE-JO RIOCREUX,

Coordonnatrice des bénévoles.




MESCAGE DE LA PRESIDENTE DU CA

Bilan du conseil d'administration

Bonjour a toutes et a tous,

Cest avec enthousiasme et honneur que jai amorcé mon mandat
a titre de présidente du conseil dadministration. LEtoile est une
organisation precieuse et reellement unique dans lécosysteme
de notre collectivite.

Lannée 2020-2021 aura ete marquéee par une pandemie mondiale
lice a la COVID-19. LEtoile a cependant la chance de compter
sur un conseil dadministration dont les membres ont des
competences et des experiences diversifiees et qui sont engages
et unis par des valeurs communes qui guident leur action.

Le conseil dadministration sest reuni tous les deux mois en
virtuel, de méme que le conseil executif. La tenue de grands
evenements n'étant plus possible, et considerant que cétait la
plus grande source de financement du centre, il a fallu trouver
le moyen de se réinventer; un comité de financement a ainsi
éte créé et mandaté pour trouver une formule qui comblerait le
manque a gagner. Une nouvelle campagne majeure est nee, soit
une campagne qui se veut recurrente chaque annee, lancee a
lautomne 2020 : Soyez une Bonne Etoile.

La situation financiére de LEtoile se porte bien, malgré ces
temps difficiles. LEtoile a été admissible & la subvention
salariale gouvernementale et de généreux donateurs se sont
manifestés. Je suis agreablement touchée de constater la
grande géneérosité et la solidarité des gens en cette période de
crise. Merci infiniment a ces précieux donateurs qui contribuent
arendre le monde meilleur pour les enfants de L'Etoile. Je profite
egalement de loccasion pour remercier les membres du comite
de financement pour leur implication, leur creativité et leur
dévouement pour la belle campagne mise sur pied.

Le centre de pediatrie sociale en communaute du Haut-
Richelieu na pas echappe, a linstar de la population en geneéral,
aux bouleversements engendrés par la pandéemie. Le Québec
a été mis sur pause, mais les besoins des enfants ne se sont
pas arrétés pour autant. Au contraire, pendant cette grande
période dincertitude, danxiété et de stress intense, les besoins
des enfants se sont multipliés. Notre directeur général, Erik
Christensen, a assure un leadership exceptionnel, humaniste
et bienveillant. Face a ladversité, aux enjeux et aux défis
rencontrés, je tiens a souligner le travail colossal de lequipe
qui ceuvrait en premiere ligne, pour le benéefice des enfants de
L'Etoile, ainsi que celui de nos indispensables bénévoles, qui ont
aidé a donner des services, a informer, a éduquer et a sécuriser
les enfants de L'Etoile et leur famille.

Je tiens enfin a remercier la présidente sortante, Stéphanie
Fortin Poirier, qui a contribué grandement a la croissance et au
développement du centre par ses compétences, son expertise
et son devouement.

Soyons fiers de qui nous sommes, du reconfort et de lespoir
transmis dans la collectivite, a toutes ces familles, et continuons
a faire briller les yeux des enfants. Ensemble, tout est possible.
Jaimerais terminer en vous partageant une citation stimulante
de Albert Einstein:

« Au milieu de chaque
crise, se trouvent de
grandes opportunités >.

CHANTAL VAILLANCOURT

Présidente du conseil dadministration de UEtoile
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MEMBRES DU CONSEIL
D'ADMINISTRATION

CHANTAL VAILLANCOURT QTEP#ANIE FORTIN- POIRIER

Présidente Vice-Presidente

: 3 e \ 7] / "
AIME DESLAURIER FREDERIC IMBEAULT JEAN-FRANCOIS PAQUETTE

Administrateur Administrateur Administrateur

i

QYLVIE L' QPERANC—E ANNE LAPORTE LOVISE FORTIN

Administratrice Administratrice Administratrice
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QONIA PELOQUIN

Administratrice

JENNY CONTANT

Trésoriere

" RENATO MANSI

Administrateur

SQYLVIE CARON

Administratrice




SERVICES OFFERTS AUX ENFANTS

Volets médical et psychosocial

La mission de la pédiatrie sociale en communautée est de
favoriser le développement optimal des enfants les plus
vulnérables d'un quartier donné. Pour ce faire, nous assurons,
en equipe multidisciplinaire, le suivi medical et psychosocial de
plus de 400 enfants, en partenariat avec difféerents intervenants,
organismes et membres de la communaute.

Les enfants sont dirigés vers LEtoile par différentes sources:
parents, intervenants, enseignants ou tout autre membre de la
communaute.

Les meédecins et linfrmiére de LEtoile assurent le suivi
periodique medical des enfants, deux fois par année ou plus,
selon les besoins et lage des enfants. Parallelement, des
rencontres dévaluation-orientation sont tenues regulierement
pour chacun des enfants. Lors de ces rencontres, le médecin et
lintervenante clinique (travailleuse sociale, psychoéducatrice ou
infirmiere) accueillent lenfant, sa famille ou toute autre personne
significative dans la vie de lenfant. Chacune des intervenantes
presentes a ces rencontres assure le filet de protection autour
de lenfant et supporte la famille. Ces rencontres permettent
aux intervenantes de LEtoile de mobiliser la famille afin
quensemble, nous puissions aider chaque enfant a atteindre
son plein potentiel. Toutes les sphéres du développement, les
besoins et les droits de lenfant sont explores, discutes puis un
plan dinterventions est mis en place.

Lavantage considérable pour

L’Etoile de travailler en collaboration
avec les intervenantes en préts

de service est, qu'en plus d’offrir
leur soutien direct aux enfants et

a leurs familles, elles peuvent agir
comme agentes de liaison avec

leur milieu de provenance, qu'il soit
de la communauté ou du réseaul.

Le suivi-accompagnement de lenfant sactualise, en
complément, de diverses fagons:

- Inscription de lenfant a des activités eéducatives
hebdomadaires a LEtoile;

- Accompagnement vers dautres services pour des
problématiques aussi diverses que les roles parentaux, la
violence conjugale, le manque de ressources financieres, la
tenue d'un budget, linsalubrité du logement, une question
juridique concernant la garde de lenfant, etc

- Transmission du cas, et parfois accompagnement de lenfant,
vers des services plus specialises.

I Léquipe psychosociale de LEtoile se compose
de 5 adjointes cliniques au total :

2 travailleuses sociales, employées de LEtoile;

I 3 intervenantes (préts de service) provenant du réseau :

I - une psychoéducatrice de la CSDHR I

- une agente de relations humaines du CJM-CISSSME
Il -une psychoéducatrice du CLSC-CISSSMC. |
ol
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Partenariat essentiel entre L'Etoile et le Centre de services scolaire des Hautes-Riviéeres

Au cours de lannee 2020, plus de 30 établissements scolaires
accueillaient des enfants bénéficiant des services de LEtoile.
Par la collaboration de ces établissements, a la fois primaires
et secondaires, la pérennité du partenariat entre L'Etoile et le
Centre de services scolaire des Hautes-Rivieres continue de
faire un pied de nez au grand defi du temps.

Complémentaires dans latteinte dun objectif commun, celui
de favoriser lépanouissement des enfants en soutenant un
quotidien scolaire positif et une reussite educative, les agents
éducateurs du milieu scolaire et léquipe de L'Etoile auront ceuvré
de concert dans une diversité doccasions. Parmi celles-ci, les
espaces de concertation et les endroits deéchange (rencontres

de plan dintervention scolaire, rencontres de plan de service
individualise, communications teléphoniques et electroniques,
etc) renvoient a la représentation la plus fidele de la richesse du
dialogue quotidien entre les deux parties.

Aussi, cette annee plus que jamais, le milieu scolaire aura éte,
dans certains cas, un important facilitateur a lactualisation de
loffre de services de LEtoile, pour les thérapies corps-esprit, via
la mise a disposition de locaux et dinstallations.

Or, au-dela des contextes, la cohesion au coeur de cette alliance
vise incontestablement la compréhension des difficultés des
enfants et lidentification des pratiques permettant de faire
rayonner leurs forces.,

Thérapie par laventure par le projet « Les 12 travaux de Marc-André »

Grand sportif et entraineur chevronne, Marc-Andre Paille
sest engage a relever un défi de plein air et ce, chaque mois
pendant un an. Souhaitant que son projet ait un impact reel
sur la communauté et croyant fortement quune modification
des habitudes de vie puisse influencer positivement le reste
de celle-ci, il a eu la généreuse idée de sassocier a LEtoile.
En plus damasser des fonds lors de ses 12 eépreuves, il avait le
désir de simpliquer directement aupres des jeunes du centre
de péediatrie sociale. Ainsi, une a deux fois par mois, Marc-André
sest joint & un bénévole et a deux intervenantes de LEtoile pour
former une équipe vouée a faire vivre différentes expériences
sportives de plein air a 4 jeunes garcons de 11 et 12 ans.

Lobjectif etait de leur faire découvrir de nouvelles disciplines
sportives, mais surtout de les amener a se dépasser et a
perséverer devant ladversité. Malheureusement, le contexte
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actuel de la pandemie COVID-19 na pas permis au groupe de
prendre part a la suite du projet depuis mars 2020.

Toutefois, des retrouvailles ont pu avoir lieu au mois daoult
dernier, alors que les jeunes ont pris part avec enthousiasme
a lépreuve dendurance finale de Marc-André. Alors que ce
dernier parcourait 41 fois la boucle de 2,2 km du mont Saint-
Greégoire en 24 heures, 3 jeunes de L'Etoile se sont depasses
et ont encouragé notre grand sportif, le temps de quelques
kilometres. Que démotions nous avons vecues tout au long
de ce projet! Mission accomplie pour Marc-Andre ! L'équipe de
L'Etoile ne pourra jamais assez le remercier d'avoir allumé des
etoiles dans les yeux de ces enfants et de les avoir soutenus et
encourages, tout au long de son beau projet.

o



Les thérapies Corps et Esprit

Les therapies corps et esprit permettent daider les enfants vivant avec des traumatismes psychologiques complexes. Ces enfants
ont une eénorme difficulte a exprimer leurs lourdes souffrances. Ils présentent souvent des troubles de langage, un développement
intellectuel retarde et un manque de stimuli a la maison. Il sagit frequemment du résultat de la négligence ou de la maltraitance
chez les enfants. Difféerentes théerapies, incluant divers outils dexteriorisation, favorisent positivement chez ces enfants lexpression
d'un vecu difficile. Ces approches aident grandement les déblocages eémotionnels. Résultat: une fois libéres, ces enfants peuvent
enfin jouer, apprendre, creer des liens positifs et ainsi se développer pleinement.

Grace a la grande géneérosite de la communaute, plusieurs
enfants polytraumatisés ont pu profiter, cette annee, des
services professionnels spécialisés suivants:

ART-THERAPIE - 6 JEUNESQ
ERGOTHERAPIE - | JEUNE
MUCICOTHERAPIE - 2 JEUNES
ZOOTHERAPIE - 4 JEUNES

Nombre d'enfants desservis par année:

402 419 L'Etoile dessert actuellement
333 419 enfants issus de 226
200 220 228 fomilles. 14 enfants sont
e 2 présentement en attente
a5 54 85 l de service. En 2020-2021,
2 L] - 77 houvelles demandes de

2009- 2010- 2011~ 2012~ 2013~ 2014~ 2015- 2016- 2017~ 2018- 2019- 2020- H
T om0 aom  som o o oy b sy zom e services ont été acceptées.

Nombre d'enfants desservis
par LEtoile, par groupe dage

0=21 7=29 14=13
1=31 8=3¢9 15=9
2=28 9=20 16=3
3=31 10 = 26 17=1
4=30 n=3i 18=3
§=29 12 =20

6 =30 13=30

« Lattachement est un instinct
conduisant tout au long de la
vie a avoir besoin d'étre écouté,
entendu, compris et soutenu
par une ou plusieurs personnes
considérées comme proches ».

John Bowlby

- 2021 - L'Etoile



DROITS DES ENFANTS

Le modele de pédiatrie sociale en communauté implique une collaboration avec le milieu juridique. Lapproche nommee Alliance,
droit et médecine sociale [ADMSI vient bonifier les actions en pédiatrie sociale en facilitant laccés a la justice afin de résoudre
efficacement et rapidement les différends qui mettent en jeu le respect des droits fondamentaux de lenfant.

A LEtoile, nous accueillons souvent des enfants aux prises avec des problémes de santé complexes. Ils peuvent présenter des retards
de développement, des habiletés sociales sous-développees ou inexistantes, des troubles séveres dapprentissage, des troubles de
comportement etc. Au-dela de ces difficultés peuvent se cacher une multitude de facteurs de stress et denjeux psychosociaux. Dans
plusieurs cas, au moins un droit fondamental de lenfant se trouve bafoue.

Lintégration de laspect du droit a la pratique de la pédiatrie sociale en communaute, en co-intervention, permet dobtenir un autre
point de vue professionnel afin de mieux intervenir, de préciser le diagnostic de lenfant dans le temps et de bien cibler ses besoins.
IL est important pour nous de donner la parole a lenfant lors de chacune des rencontres de suivi-accompagnement, dorientation et
dévaluation. Ses besoins se retrouvent au centre des préoccupations de tous et lenfant joue un role actif dans leur identification. Il
n'est pas lobjet de la discussion, mais bien un partenaire dans la recherche de solutions a ses problemes.

Comité Etoile filante

important avec quelques policiers communautaires, bien
impliqués dans la communaute. De plus, la boutique Treize
chocolats a gentiment offert un déelicieux chocolat chaud a
toutes les familles participant a lactivite.

Du volet ADMS est né le comité Etoile filante (Comité droit de
lenfant) créé pour sensibiliser et informer les enfants de [Etoile de
leurs droits. Malheureusement, en raison de la situation sanitaire,
le groupe na pas tenu de rencontre depuis mars 2020. Ce n'est que

partie remise! La mission de ce comite est tellement essentielle.. ) o o _
Pour une 4e année consécutive, nous avons procede a la remise

Le 20 novembre dernier, nous avons pu organiser un rallye dans
les rues du Vieux-Saint-Jean afin de souligner le 31e anniversaire
de ladoption de la Convention relative aux droits de lenfant (CIDE).

Des familles de LEtoile ont participé fierement au rallye tout en

du trophée Etoile filante, qui souligne lapport dun individu ou d'un
groupe dans la défense et la promotion des droits des enfants. Le
trophée a été remis a la table de concertation en petite enfance
Chemin d'Api. Nous souhaitions mettre de lavant le travail et
lesprit d'equipe de cette table de concertation, qui a du faire

en apprenant davantage sur les principes de droit en pediatrie
sociale. Nous avons eu la chance de partager ce moment

preuve de créativité pour continuer de répondre aux besoins
des enfants de notre communauteé, malgre la pandemie.

Le volet Alliance, droit et médecine sociale sappuie sur 7 grands principes de droit qui
permettent de guider notre pratique quotidienne a LEtoile:

Les enfants naissent égaux en droit
et leur épanouissement doit étre
assureé au-dela des différences.

3

Lenfant doit avoir toutes les
chances pour naitre en sante et
deévelopper son plein potentiel.

Lintéerét supérieur de lenfant
doit gouverner toutes les
décisions qui le concernent

4

La communautée entiere
doit étre concernee par
les familles en besoin pour
mieux soutenir les enfants.

2

Lenfant doit
étre protege.

Lenfant doit jouir des libertés et droits
civils reconnus a tout étre humain.

Lenfant doit pouvoir
sinstruire et souvrir
sur le monde.
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ACTIVITESC DE SOUTIEN A LA JEUNEQQE

Comme il est essentiel que les activités offertes aux enfants correspondent a leurs besoins
et a leurs intéréts, celles-ci sont déterminées suivant les rencontres d'orientation et évaluation

auxquelles participe activement lenfant.

De septembre a juin, des ateliers de fin de journée ont lieu a Planete Jeunesse, le local réserve aux activités.
Pour la saison estivale, les ateliers de fin de journée sont remplacés par une programmation estivale.

Activités réguliéres en cours dannée
scolaire

Groupe d'aide aux devoirs les lundis :

Le groupe daide aux devoirs fonctionne selon un ratio dun
adulte par enfant. Une collation est offerte, puis une heure
de soutien scolaire, adapté au besoin de chaque enfant, est
donnée. Depuis le 1er avril 2020, ce service est maintenu via
le pairage avec quatre bénévoles (deux en presentiel et deux
en virtuel) et trois intervenantes jeunesse. Les bénévoles ont
été integrés a ce groupe seulement, des protections sanitaires
additionnelles ont été adoptées pour maintenir la sécurité de
tous, telles que lajout deécrans en Plexiglas© entre ladulte et
lenfant. De plus, des lunettes de protection ont ete fournies
ainsi que des masques de procedure.

Ateliers de fin de journée:

Pour les activites de fin de journée, en réponse aux mesures
sanitaire mises en place, la prudence a été de mise. A lannonce
des fermetures générales en mars 2020, les groupes ont
été remplacés par un service dappel, permettant ainsi de
maintenir le contact et de sassurer que les enfants sadaptaient
relativement bien, dans ce contexte de pandémie. Un volet de
contes pour les enfants a egalement ete developpe, afin quils
continuent de voir leur animatrice. Les groupes déete ont eu lieu.
Quant aux groupes dautomne, ils ont débute en octobre afin de
laisser les enfants amorcer leur année scolaire. Les nombreuses
regles sanitaires mises en place afin de protéger les eléves et le
personnel enseignant ont rendu impossible aux intervenantes
de L'Etoile laccés, comme par les années passées, aux locaux
des ecoles pour leurs interventions sur place.

Groupe 0-3 ans avec parents:
Compte tenu de la COVID-19 et des . _ NOMBRE
mesures sanitaires a appliquer, ce groupe PERIODE NOMBRE DE GROUPES ET DUREE D'ENFANTS
a été suspendu temporairement. Des
suivis individuels aupres des familles ont
éte offerts en remplacement. PRINTEMPS 2020 | SUSPENDUS
2 GR. DE 5 SEM. 4ET 6
AUTOMNE 2020 1 GR. DE 4 SEM. (NOV.) 6 ENFANTS
HIVER 2021 1 6R. DE 5 SEM. q
2 GR.
MARS 2021 - 2 SEMAINES 5
- 1 SEMAINE 49

la derniere annee.

Le programme Grands Amis :

Ce programme de jumelage permet aux enfants de créer un lien significatif avec
un adulte et davoir lopportunité de faire des sorties et de découvrir de nouvelles
possibilités quoffre la vie en sociéte.

Malheureusement, dans la foulée des mesures émises par la santé publique, le
transport des enfants nétant pas recommandé, il a fallu sadapter. Le lien enfant et
grand ami sest plutdt maintenu par télephone, pendant plusieurs mois. Les marches a
distance ont éte les seules activités encouragees, jusqua la reouverture graduelle des
lieux de divertissement.

Neuf jumelages sont toujours actifs parmi les 17 accumulés a ce jour. Aucun nouveau
jumelage na ete enregistre etant donné le contexte peu favorable aux rencontres dans
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Activites estivales

Lete 2020 aura eté tout sauf normal concernant les activites
offertes aux enfants. Ladaptation a du étre constante afin de
reduire les risques de propagation de la COVID-19. Le ratio
denfants par groupe a été revu a la baisse. Le nombre de
participants a aussi ete reduit de 8 a 4 ou 6 participants, par
activité proposee. Afin de ne pas exposer les bénévoles au
risque de contagion, le choix difficile de ne pas les faire participer
a ete fait. Ce nest que partie remise! Les bénévoles apportent
tellement daspects positifs aux enfants..

Léquipe danimation a dda user dune grande creativité pour
maintenir le contact et une proposition dactivités intéressantes,
dans de telles conditions. Tour de force reussi! Voici les belles
activités que les enfants ont pu vivre & LEtoile, brisant ainsi leur
isolement et leur permettant de créer ou de maintenir les liens
significatifs avec les intervenantes de L'Etoile.

Acces a des loisirs dans la
communaute et a du materiel

Plus que jamais, en cette année particuliere, la générosite de
nos partenaires et des citoyens de Saint-Jean-sur-Richelieu a
impressionne! En offrant petites douceurs et cadeaux varies aux
familles de L'Etoile, la communauté a démontré son amour des
enfants, mais egalement une émouvante solidarité. Encore une
fois, merci du fond du coeur!
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Les ateliers « bouger » sont des ateliers sportifs, realisés a
lextérieur : 7 ateliers ont eu lieu, pour un total de 36 présences.

Les ateliers de cuisine ont fait decouvrir lart culinaire
et limportance de bien salimenter aux enfants:
13 ateliers ont eu lieu, pour un total de 23 présences.

Les ateliers d'arts : 7 ateliers ont eu lieu,
pour un total de 13 présences.

Le vélo-police a eu lieu deux fois dans léte,
pour un total de 15 présences.

Le groupe 0-3 ans avec parents a eu droit a 9 ateliers,
pour 16 presences en ne comptabilisant que les enfants.

Ateliers vélo: 3 enfants ont eu un suivi
de 6 semaines pour apprendre a faire du veélo.




Voici, en rafale,
quelques exemples de dons:

40 VELOS USAGES OFFERTS PAR LE CARREFOUR
JEUNECCE EMPLOI ;

DES CACS A DOS GARNIS, POUR BIEN COMMENCER
L'ANNEE CCOLAIRE (74 190US D'OPERATION BONNE
MINE ET 20 CACS REMPLIC DE MATERIEL OFFERTS PAR
L'ORGANISME JEUNES 0AQIC);

DES DIZAINES DE CAHIERS AINSI QUE PLUSIEURS ARTICLES
DE PAPETERIE OFFERTS PAR LA LIBRAIRIE MODERNE;

DEC CENTAINES DE REPAS CONGELES OFFERTS PAR LE
MARCHAND-TRAITEUR;

DEC CARTES-CADEAUX D'EPICERIE TOTALICANT PLUS DE
2000 ¢ OFFERTS PAR JEUNES 0ASIS ET ACTION-FAIM;

PLUC DE 1000¢ DE FOURNITURES D'ARTS A ETE
GENTIMENT OFFERT PAR L'ENTREPRICE MEC
FOURNITUREQ.CA.

Enfin, de nombreux citoyens ont répondu a lappel, via la page
Facebook de L'Etoile, en offrant des meubles, des poussettes
ainsi que plusieurs autres objets utilitaires pour la maison.

Suivis individuels

Des enfants présentant des besoins
particuliers ont pu benéficier de
suivis individuels personnalisés, par
la technicienne en travail social et
léducatrice speécialisée. Puisque les
contacts dans les locaux nétaient pas
recommandeés, léquipe a opté pour des
activités de type « cherche et trouve »,
a lexterieur, afin de maintenir un lien
en toute securité. De plus, des appels
réguliers aux parents ont éte faits afin de
les soutenir et les conseiller par des idees
educatives et des interventions positives.
Tout cela, afin de maintenir et bonifier un
lien avec les familles et les enfants.
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LE VAISSEAU, PRET A PRENDRE CON ENVOL

Depuis trois ans, léquipe de L'Etoile, pédiatrie sociale en communauté du Haut-Richelieu, travaille contre vents, marées et pandémie,
pour ameénager un centre de pédiatrie sociale mobile, afin daller vers les enfants vivant dans un contexte de vulnérabilité dans
dautres municipalités de la MRC du Haut-Richelieu.

10.9. 8.7.6. 5. 4. 3. 2.1. 0... Décollage!

Le Vaisseau est a la fois le moyen le plus efficace pour rejoindre les familles dispersées que les institutions peinent a atteindre,
le moyen le moins colteux, tant du point de vue financier quhumain (en profitant de lexpertise et des ressources déja en place
et en évitant de faire porter le poids d'une clinique permanente par de tres petites communautes)., Cest aussi le moyen le plus
respectueux du modele de la pediatrie sociale, parce quil permet laménagement d'un réel milieu de vie.

IL offre un acces equitable aux services medicaux, sociaux et psychosociaux necessaires pour soutenir le développement des
enfants vivant en contexte de vulnérabilite, en concertation avec les organismes et les acteurs des milieux locaux, afin de créer un
réseau serreé de protection autour des enfants et des familles.

Il sagit certainement d'un des projets les plus structurants de la prochaine décennie dans la MRC. Prenant appui sur un modele
dintervention avere pour les enfants et les familles, vivant dans un contexte de vulnérabilite (la PSC), et sur la capacite interne
quelle a bati au cours des derniéres années, LEtoile propose & sa communauté dagir a léchelle régionale. Tout cela, en assurant
une prestation de services a plus de 400 enfants du Vieux Saint-Jean, tout en préservant la qualité et la diversité de services, avec
le minimum d'investissements.

Le Vaisseau aura son point dancrage a Saint-Jean-sur-Richelieu et couvrira quatre grandes zones (en plus du Vieux-Saint-Jean) soit :
Lacolle, Iberville, Saint-Blaise, Saint-Georges-de-Clarenceville et les regions environnantes.

Lidentification de besoins criants de la part du CISSS de la Montéeregie-Centre (comme les besoins qui ont donné naissance au
Centre LEtoile il y a dix ans) attise la volonté de toute léquipe permanente et bénévole et donne raison a cette régionalisation des
services existants.

Cest plus de 200 enfants dispersés dans ces quatre grandes zones qui bénéficieront dun centre de pédiatrie sociale en communaute
(PSC) mobile, dans leur milieu de vie, dans un cadre favorisant la méme qualité et la méme diversité de soins quau Centre de
pédiatrie sociale en communauté LEtoile & Saint-Jean-sur-Richelieu.

Parce qui'ils y ont cru

Pour un organisme a but non lucratif, un tel projet peut sembler hors
datteinte, mais lorsqu'un réseau de partenaires financiers y croit, le
réve peut devenir realité. Le Vaisseau a donc vu le jour grace a la
participation financiere de:

*MRC Haut-Richelieu

+Ministere des Affaires municipales et de ['Habitation
+Desjardins, Caisse du Haut-Richelieu

-Desjardins, Caisse des Seigneuries de la frontiére
+Club Richelieu International e ki o o : SN o i
-Fondation Richelieu St-Jean ;
+Nutrifrance

+Brunet, pharmacie Catherine Plamondon
+A. Racine

+Louis Lemieux, député de Saint-Jean

wsible grica &
majeurs. La MRC du Hut-Ric]
ilak

Toute léquipe de LEtoile remercie chaleureusement tous ces
partenaires sans lesquels ce projet naurait jamais vu le jour.
/ im |

ERIK CHRISTENSEN NS we——

Directeur général de LEtoile
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Merci & nos partenaires

-
Haut-Richelieu

Québec

PORTE DE SECOURS
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L'ENGAGEMENT COMMUNAUTAIRE

Compte tenu des circonstances que tout le monde connait, 2020-2021 a été une année de pause dans plusieurs domaines de
bénévolat de LEtoile. Malgré cela, toute la communauté du Haut-Richelieu a pu suivre ce qui se passait au centre via les réseaux
sociaux et les journaux. Cette belle complicité permet a tous de soutenir [Etoile et davoir & coeur ses réalisations. Cette complicité
fait aussi que LEtoile peut compter sur une équipe de bénévoles merveilleuse et remplie de richesses. Tous ensemble nous
permettons a LEtoile de faire briller les yeux des enfants.

En 2020-21, 97 bénévoles ont ceuvré au sein de LEtoile. Parmi eux, 9 personnes soutiennent réguliérement les activités de LEtoile.
Lors de la tenue dévénements particuliers, 28 membres de la communauté ont offert leur aide ponctuelle. Ensemble, ils constituent
un véritable village autour des enfants de LEtoile.

Entout, 2 283 heures de bénévolat ont été offertes a LEtoile. Nous notons une diminution de 3 §20 heures par rapport & 2019-2020,
soit une baisse de 1%. conséquence de la pandémie.

MENTORAT COMMUNAUTAIRE

16 nouveaux bénévoles ont été recrutés. Malgré la pandémie,
11 dentre eux ont participé a des activités au cours de la période.
Une intégration et un suivi personnalise, par téléphone, leur ont été
offerts. Aucune seance de formation na ete dispensee cette annéee.

CONSEIL DADMINISTRATION

Le conseildadministration de LEtoile regroupe §3 personnesissues
du réseau public, du milieu des affaires et de la communauté. Le
mandat du conseil dadministration est dassurer la perennité de
lorganisme, sa saine gestion et le respect de sa mission.

SOUTIEN A LA JEUNESSE

Le bénévolat effectué pour le soutien a la jeunesse regroupe les
Grands Amis, le soutien academique, lensemble des activites de
groupe offertes aux enfants selon leur age ainsi que le transport
connexe. Lors des activites, les benévoles creent un lien significatif
avec les enfants. Ils les aident, les encouragent et jouent avec
eux. Les Grands Amis vivent des moments privilégiés avec leur
petit ami. La pandémie a cependant eu un impact majeur sur ce
type de bénévolat. Larrét du transport bénévole, lannulation de
plusieurs activites speciales et la restructuration des activites de fin
de journée et du programme Grands Amis en sont responsables.

- Programme des Grands Amis : § bénévoles (144 h de bénévolat
ont éte offertes, sous forme de contact telephonique avec le petit
ami ou de promenade dans le quartier de residence de lenfant)

+ Soutien académique (aide aux devoirs) : 4 bénévoles
- Activités sportives estivales : | bénévole

- Comité « Les histoires de Maude » : § bénévoles ont participé,
en novembre et décembre, au projet de création et de diffusion
dhistoires pour enfants, par Maude Thuot, sur Facebook.

« Transport:
4 enfants transportés lors dactivités sportives (3)
ou dart thérapie (1)

p & transports effectués par 2 intervenantes
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ASPECT MATERIEL

Lors de son premier rendez-vous a la clinique, lenfant regoit sa mascotte de LEtoile (un toutou) qui signifie le lien dappartenance.
Un nouveau-né regoit aussi un ensemble comprenant : un nid dange, une couverture et une tuque. Au besoin, lintervenante offrira un
tricot : vestes, tuques, cache- cou, bas, mitaines et pantoufles, le tout confectionné par des bénévoles de L'Etoile ou de la communauté.

*Couture:
240 masques confectionnés par 6 bénévoles
20 mascottes fabriquées par 1 bénévole

«Tricot : Un nombre impressionnant de tricots de toutes sortes ont éte realises, cette
année, par 2 bénévoles de LEtoile et de la communauté ainsi que par des membres
du Centre des femmes de Chambly, du Cercle des fermieres de Saint-Jean, lAcadie
et Saint-Eugéne. Beaucoup de tricots sont offerts a la mi-décembre lors du projet en
collaboration avec le Chemin d'Api.

« Cartes de souhaits destinées aux familles : {80 cartes confectionnées a la main
par 4 membres de la communauté

+ Coupe de cheveux: [ enfant sest fait faire une coupe de cheveux pour la rentrée
scolaire, par f bénévole de L'Etoile.

- Repas aux familles:

+ Au printemps 2020, grace au restaurant Bastos et a la Banque Nationale, 42
familles de L'Etoile recoivent un repas pour 4 personnes; 4 bénévoles de linstitution
financiere en font la distribution aux familles.

+ A'la mi-decembre, grace a la table de concertation Chemin d'’Api, a des entreprises
de la communauté et a des organismes, 60 familles de LEtoile recoivent un repas
de Noél familial. Des benevoles d'autres organismes preparent les sacs repas
auxquels sajoutent d'autres surprises (tricots et cadeaux).

- Cadeaux de Noél:

« Lors dune campagne promotionnelle réalisée par la boutique du Petit Cocon, 360 cadeaux sont récoltés pour les enfants de
L'Etoile. Huit lutines bénévoles enveloppent précieusement chacun des cadeaux et les regroupent par tranche d'ages, ce qui
facilite grandement la distribution.

- Grace a lorganisme Opération Pére-Noél, 112 enfants de LEtoile ont pu recevoir le cadeau de leurs réves.

SOUTIEN ADMINISTRATIF

Des bénévoles se sont impliqués a laccueil, aux achats, pour de lenvoi postal ainsi qua
la rédaction et correction de documents ou de dossiers spécifiques : 1§ bénévoles

IMMEUBLE ET ENTRETIEN

Des bénévoles sassurent que LEtoile et la Planéte Jeunesse sont des lieux accueillants,
securitaires et bien ranges.

- Réparations mineures, entretien extérieur et assemblage de meubles : § bénévoles

+ Entretien et rangement des locaux et des jouets : 3 bénévoles

COMMUNICATIONS ET REPRESENTATIVITE

Des bénévoles représentent LEtoile au sein de la communauté en préparant des
documents écrits ou visuels.

+ Préparation de documents visuels ou écrits : | bénévole

4
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FINANCEMENT

+ Guignolée : 30 personnes présentes dont 26 bénévoles de
LEtoile, 3 membres de la communauté et 1 étudiant

+Soleno, Nova DBA, Groupe Yves Gagnon et des bénévoles "
de LEtoile avaient répondu présents pour le barrage du i |

12 décembre 2020, mais celui-ci na pas eu lieu, compte ‘ = (G |
tenu des restrictions sanitaires. MERCI A TOUS pour votre TN =
intérét a nous aider. ER Y T i — J -
Le barrage routier a eté remplacé, le 12 décembre, par la A — 4
présence de § bénévoles dans le parc extérieur attenant 2 B ==
a LEtoile. = =
73 é L — o -k ~—
-Grande corvée du 23 mai 2020 : 19 bénévoles, dont 14 de
LEtoile, participent & une collecte dobjets consignés, au profit
de trois organismes de Saint-Jean, dont L'Etoile. Cette activite Une voisine, un Grand Ami, les
a ete rendue possible grace a limplication de 5 épiciers de organismes communautaires, écoles
Saint-Jean, soit Pasquier, IGA Extra Gladu, IGA Express - St- . et garderies du quartier, les maisons
Jean, IGA Extra Marché Perreault et Super C. e de la famille et les institutions, tous
] o0 ont le pouvoir et les moyens de
- Affichage en lien avec les différents événements de LEtoile: - .':.. former ensemble un village et de créer
8 bénévoles o000 un cercle protecteur et bienveillant
0000 autour de nos enfants.
- Représentation : Il faut souligner lengagement de monsieur c00o00
Stéphane Fallu, humoriste, & titre de porte-parole de LEtoile. ._.......... PP

Nombre total d'heures de bénévolat: 2 283,25 h

2,715 %

Communication et représentativité: 62 h

]
—_

1,639 %

Aspect matériel: 265,75 h
— 1 N,781 %

Conseil d'administration : 269h

16,719 %

Soutien jeunesse : 381.75h

16,938 %

Soutien administratif : 386,75 h

19,599 %

Immeuble et entretien: 4475 h

20,060 %

Financement: 470,5 h
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QUELQUES PRECIEY
BENEVOLEQS DE L'ETOILE!

LORRAINE LEBLANC ET
GILBERT CHAUME

JACINTHE DUFOUR ET
FRAN(COIS COUTURE

CLAIRE GEOFFROY- COTE

p
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EVENEMENTS ET INITIATIVES LOCALES

LEtoile a toujours bénéficié dune excellente réputation quant a ses événements de financement. Il Ny a qua penser au fameux
« Danser pour LEtoile », aux soirées Sucrées Salées et au spectacle dhumour avec des humoristes de renom. Evidemment, la
pandémie a brusquement mis un terme a ces soirées qui étaient des sources majeures de financement pour la clinique. Avec trois
de ces événements majeurs récurrents annulés, LEtoile a cumulé plus de 200 000¢ de mangue a gagner. Cela aurait pu étre
catastrophique pour la pérennité de L'Etoile, mais heureusement la communauté est venue en aide pour sassurer que les enfants
et les familles vulnérables naient pas a craindre une rupture de services. Cest avec beaucoup de reconnaissance et de fierté que
léquipe constate la genérosite des Johannais et le désir dappuyer leur centre de pédiatrie sociale en communaute.

Malgre la pandemie, nous avons eu la chance de développer de nouveaux partenariats avec des entrepreneurs soucieux de la
survie de L'Etoile. De plus, des commercants locaux, qui vivaient tout autant que nous cette période de grande incertitude, ont tout
de méme souhaité contribuer pour permettre dassurer des services constants a nos enfants, méme en ces temps difficiles. Quelle
solidarité humaine'!

De nombreux partenaires de longue date sont restés fidéles a L'Etoile. Nous avons recu des dons inattendus de plusieurs dentre eux, a
un moment ou nous en avions le plus besoin. Les mots ne sont pas suffisants pour décrire le sentiment de reconnaissance suscité par
le fait de sentir que la communauté est derriere nous de cette facon, méme a travers des défis de taille comme la COVID-19.

www.letoilehr.org

T v toile
AL Etoile

Quelques événements tenus entre avril 2020 et mars 2021 :

Guignolée

Malgre la pandémie, nous avons quand méme releve le defi
de réaliser la 12e édition de la Guignolée de L'Etoile. Jusqua la
derniere minute, nous avons di modifier et adapter lorganisation
de cette guignolée. Cette année, iLn'y a pas eu de barrage routier,
ni de déefilé du Pere Noél, seulement trois points de cueillette des
dons. Comment avons-nous fait pour avoir une guignolée record
de 64 190¢ en pleine pandémie ? Cest grace a vous: Plus de
30 fideles bénévoles au poste les fins de semaine, des lutins qui
ont cuisiné des blches de Noél & vendre au profit de LEtoile,
une journée magique de collecte de fonds devant la clinique
avec notre Pere Noél bleu, sans oublier la fillette de trois ans qui
a « cassé son cochon » pour apporter 4,56 $ en monnaie, avec

sa grand-meére. Nous tenons également a souligner limplication
des ambulanciers de Saint-Jean-sur-Richelieu qui, a defaut de
pouvoir tenir leur barrage routier habituel, ont fait une collecte
de dons aupres de leurs collegues et de leur entourage. Ils ont
réussi @ amasser une somme importante de [126¢.

Je ne peux passer sous silence le don surprise fait par un
organisme partenaire de LEtoile, Jeune Qasis, lequel nous a fait
un cadeau de Noél de 25,000¢ ! Merci également a tous nos
partenaires, a tous nos lutins qui ont réalisé plusieurs initiatives
pour amasser des fonds ainsi qua toutes les personnes qui ont
fait des dons, et ce, peu importe le montant.
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Lavie d'une autre

Nous avons tous et toutes eu a relever des defis durant cette
derniére année, et cela nous aura peut-étre permis den apprendre
un peu plus sur nous. Lorsque cet apprentissage motive a ecrire
un roman et a partager les profits des ventes avec un organisme
tel que L'Etoile, voila ce quon appelle un défi qui fait du bien ! Cest
exactement ce que Lucie Boudreault a fait avec son roman, La vie
dune autre, sorti en mars 2021. Avec limplication de partenaires
dans son projet et le don de 2 $ pour chaque livre vendu, Lucie a
déja versé plus de 2000¢ pour la mission de LEtoile.
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Les 12 travaux de Marc-André

Pour ceux et celles qui connaissent notre super bénévole
Marc-André Pailler, ce n'est pas une pandemie mondiale qui la
empéche datteindre ses buts. Le projet des 12 travaux de Marc-
André a pris naissance en 2019 et consistait en 12 défis sportifs,
un pour chague mois, jusqu’ en aolt 2020. De tous les objectifs
incroyables que Marc-Andre sétait fixes, il navait certainement
pas envisage la pandemie qui a frappé en mars 2020. Au milieu
des 12 travaux, ila fallu tout d'un coup réinventer les défis planifies
depuis longtemps: course de velo virtuelle, nage de 14 km au
lac Wasipagone, excursion de 125 km en canot, 41 montées en
continu (de jour et de nuit) du Mont Saint-Gregoire pour 90 km,
etc.! Au-dela du montant incroyable amassé pour LEtoile, Marc-
André a inspiré et motivé plusieurs jeunes de LEtoile a le suivre
dans ces défis et méme ay participer a leur fagon.




La grande corvée

Dans le cadre de la collecte de contenants consignes, un
montant de 232§, 74¢ a été recueilli pour LEtoile. Cette activité
a ete rendue possible grace a limplication de 5 épiciers de Saint-
Jean, soit Pasquier, IGA Extra Gladu, IGA Express - St-Jean, IGA
Extra Marché Perreault et Super C.

ERIK CHRISTENSEN,

Directeur general
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LA BOITE A BOIRE

FAITES UN DON DE 5$ éL Etﬂlle AU W\WW.LETOILEHR.ORG

PEDIATRIE SOCIALE EN COMMUNAUTE
DU HAUT- RICHELIEY

ET COUREZ LA CHANCE DE GAGNER -LA BOITE A BOIRE-




CAMPAGNE DE FINANCEMENT
<<QOYEZ UNE BONNE ETOILE >>

LEtoile fait présentement appel & la générosité de la communauté du Haut-Richelieu avec
sa grande campagne de financement Soyez une Bonne Etoile. Pandémie oblige, léquipe
de LEtoile a di faire preuve dune grande rapidité daction et de créativité pour trouver un
moyen de pallier le manque a gagner des nombreux événements caritatifs annulés.

SOYEZ UNE

Eonne

Etoile

x

La pandémie apporte son lot supplémentaire de défis aux familles vulnérables de LEtoile qui jonglent déja avec plusieurs difficultés.
Les besoins se font grandissants et les enfants ont besoin des services de LEtoile, plus que jamais!

Les montants amassés serviront a offrir des services essentiels aux enfants, dans le but doptimiser leur développement global et

de leur offrir la chance quiils méritent, un avenir meilleur.

Individuellement, en famille ou en groupe, les donateurs peuvent reellement aider
un enfant de leur communaute! Concretement, un don peut permettre entre autres
choses doffrir:

- des seances individuelles de zoothérapie pour un enfant vivant
avec des traumatismes complexes;
- le transport meédical durgence pour des rendez-vous a lhépital Sainte-Justine;
- de laide alimentaire sous forme de cartes dépicerie, pour une famille dans le besoin;
- des soins dentaires d'urgence pour un enfant;
- lobtention de loriginal du certificat de naissance afin que
lenfant puisse frequenter lécole;
- et bien plus encore..

En famille et entre amis, il est possible de faire un don commun et devenir une
Bonne Etoile en troquant les cadeaux de Noé&l mutuels pour la cause des enfants.
Ou encore, chacun peut organiser sa propre levée de fonds selon ses talents
culinaires, dartisanat ou sur les réseaux sociaux, pour souligner son anniversaire par
exemple. Les possibilites sont infinies.

En entreprise : Au travail, chaque personne peut verser §¢ par paie pour appuyer
la cause ou, encore, le comite social peut organiser une activité originale au profit
de LEtoile et renforcer du méme coup lesprit déquipe. Un an de services complets
offerts a un enfant (medicaux, psychosociaux, leégaux et activités), correspond a un
don de 1500¢. En équipe, il est facile de devenir rapidement une Bonne Etoile! Et il
est 6 combien gratifiant de donner et daider sa communaute.

Les Bonnes Etoiles qui auront fait don dun montant de 1500¢ recevront dun
enfant une lettre personnalisée et un dessin, traitant des activites, services et projets
réalises grace a ce don. Une soirée reconnaissance sera tenue en leur honneur et
leur nom sera apposé sur une murale & LEtoile, en guise de reconnaissance.

Gréce aux dons regus,

les enfants vulnérables
pourront continuer d'avoir
acceés a des services
médicaux, psychosociaux
et légaux personnalisés
ainsi qu'a plusieurs activités,
et ce, avec une équipe
hautement spécialisée et
professionnelle. Ces activités
représentent pour nos
Jeunes un moment unique
et privilégié leur permettant
de sortir de leur isolement
et de développer des liens
significatifs avec des adultes
positifs. Elles les aménent a
prendre conscience de leurs
forces et de leurs difficultés,
en plus de développer leurs
habiletés de socialisation.
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NOS PARTENAIRES :
COMMANDITAIRES
ET DONATEURS

L'Etoile a la chance de pouvoir compter sur un trés grand réseau
de partenaires et de donateurs. Les partenaires proviennent
du réseau public, des organismes communautaires et de la
communaute des affaires. Il faut cependant etablir la distinction
entre les commanditaires et les donateurs.

Les commanditaires sengagent a faire un don a LEtoile, en argent,
en biens ou en services, en echange de visibilite. Ces derniers ne
recevront pas de recu dimpdt pour leurs commandites.

Les donateurs, quant a eux, offrent de largent, des biens, des
services ou autres ressources a LEtoile, sans attendre aucun
avantage mesurable en retour, autre qu'un recu dimpot.

Les revenus sont en légere baisse en 2020-2021. En raison de la
pandémie mondiale, trois grands évenements caritatifs ont du
étre annulés soit: Danser pour LEtoile, le tournoi Pierre-Larose
et le spectacle dhumour (un manque a gagner de plus de
235000¢. au total. Des subventions gouvernementales
ont permis de pallier cette perte de revenus: une subvention
provinciale de plus de 65 000¢ et des subventions salariales
fédérales de plus de 338 000¢ qui seront utiles pour conserver
lensemble de nos ressources la prochaine annee, car aucun
evenement majeur n'est envisage avant 2022.

La communauté locale a etée dun grand appui, en organisant
de petits événements de levée de fonds pour LEtoile. Plus de
12 000¢ ont été recus pour aider & poursuivre notre mission
aupres des enfants, malgrée le contexte difficile lié a la COVID-19.

Les dons recus de la communauté ont eégalement quintuple,
en grande partie grace a des levees de fonds a loccasion
danniversaires, réalisées sur les réseaux sociaux. Quelques
génereux donateurs de la communaute ont aussi fait des dons
mensuels, bien précieux.

LEtoile a également recu plus de 26 000¢ de divers organismes
de bienfaisance pour des projets spécifiques ou pour aider a la
réalisation de sa mission. La Guignolee a eté un grand succes,
malgre les mesures sanitaires, et lorganisme Jeune Oasis a
fait un généreux don de 25 000¢. La nouvelle campagne de
financement majeure « Soyez une Bonne Etoile », a permis
d'amasser plus de §0 000¢ pour lannée 2020-21.

En ce qui concerne le projet de LEtoile mobile, les revenus ont
eté moindres, puisque le financement prévu pour lacquisition
et laménagement du vehicule le Vaisseau a éte attribué les
années préecedentes.

-

Partenaires du réeseau

- Association des CPE de la Vallée-des-Forts, CPE Chez
Fanfan, CPE Joie de vivre (Amis de la riviere), CPE Le petit
monde de Caliméro, CPE Les Poussineaux (Saint-Jean), CPE
P'tite caboche (Cégep)

+ Centre daction bénévole (CAB) de Saint-Jean et CAB
dberville et de la region

- Carrefour Jeunesse Emploi, COFFRE (Centre dorientation et
de formation pour les femmes en recherche demploi)

-+ Centre de partage communautaire johannais

-+ Centre de prévention du suicide

- Centre local de développement (CLD)

+ Chambre de commerce du Haut-Richelieu

- CISSS Montéregie-Centre : services psychosociaux,

santé mentale jeunesse et adulte, clinique jeunesse,
centre dévaluation des troubles du spectre de lautisme,
physiothérapie, orthophonie, ergothérapie, nutrition

- CISSS Montéréegie-Est Centre jeunesse de la Montéregie

-+ CISSS Montérégie-Ouest

- Centre de réadaptation en dépendance Le Virage

-+ Centre Montérégien de réadaptation

+ Clinique régionale dévaluation des troubles complexes du

développement

- Services de readaptation du sud-ouest et du Renfort (SRSOR)
- Centre de services scolaire des Hautes Rivieres : Ecole

Bruno-Choquette et Ecole Joseph-Amédée-Bélanger, Ecole
Notre-Dame-du-Sacré-Coeur et Ecole Saint-Lucien, Ecole
Bouthillier, Ecole Marguerite-Bourgeoys, Ecole Marie-Rivier,
Ecole Saint-Gérard

- StJohns Elementary & High School

- Comptoir familial du Haut-Richelieu

+ Emploi Québec

- Table de concertation Chemin d'Api

- Table de concertation A Tout Jeunesse

- Famille a Coeur

- Jeunes Meres en action

- LACEF LEclusier

- La Porte ouverte

- Main ouverte

- Maison Hina

- Municipalité de Lacolle

- Maison le Point-commun

- Mouvement SEM (sensibilisation pour une enfance meilleure)
- Societé Saint-Vincent de Paul (Saint-Jean)
- Municipalité de Saint-Jean-sur-Richelieu
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Biens et services non rétribués

Les dons de biens (produits alimentaires, pharmaceutiques,
collations, vétements, souliers, livres, velos, cadeaux de Noél,
sacs decole, etc.), de services (préts de services, photocopies,
site Web, etc) ainsi que le nombre dheures de bénevolat
représentent une économie de pres de 95 000¢.

LEtoile a bénéficié de tout prés de 1§ 000¢ de dons pour des
biens non rétribués de plus que lannée précedente: projet de
remise & neuf de vélos avec le Centre jeunesse emploi (G000$).
augmentation du nombre de cadeaux de Noél pour les enfants
de L'Etoile (Le petit cocon 2600¢) et repas congelés fournis aux
parents (Le Marchand Traiteur 372509).

Les services recus non rétribués ont cependant diminue
denviron §0 000¢ et ce, pour plusieurs raisons. Compte tenu
des circonstances hors de lordinaire, les evenements caritatifs
23 000¢) ont été annulés. Les services offerts aux enfants
ont malheureusement du étre diminués pour des raisons de
prévention (ostéopathie et soins dhygiéniste dentaire - § 0002).
Les camps de vacances et de jour nont pu avoir lieu pour la
période estivale 2020 (11 400$) et les activités pour les enfants
ont du étre modifiees pour respecter les mesures sanitaires
mises en place @1 000$). Se joint & ces montants, un (0 000¢)
suppléementaire, effet de la diminution de quelques autres
services, du a la pandémie.

Malgrée une diminution marquée des services non retribues
regus, Nnos précieux partenaires ont réepondu présents, lorsque
le besoin sest fait sentir. Ainsi, Nova DBA a généreusement offert
a L'Etoile un tout nouveau site Web, complet et convivial.

Lavaleur des heures de bénévolat a diminué de plus de 40 000¢.
en raison de labsence dévénements majeurs tenus par LEtoile,
comme le barrage routier pour la traditionnelle guignolée, et
quaucun transport denfant na éte effectuée par les bénévoles.
Finalement, la présence de bénévoles a éte limitee dans les
activités avec les enfants, afin de préserver des equipes bulles
avec les animatrices et de ne pas propager le virus.

Enfin, 70% du montant de biens et services non rétribués
provient des dons de services. Plus de 20% de ce pourcentage
correspond aux préts de services venant du réseau de la
santé. Specifions que ces préts couvrent les activités de trois
professionnelles en intervention psychosociale, qui travaillent a
L'Etoile comme adjointes cliniques, trois jours par semaine. Ces
préts de service sont offerts par le Centre integré de santé et
services sociaux (CISSS), le Centre jeunesse de Monteregie (CIM)
et le Centre de services scolaire des Hautes-Rivieres. L'Etoile est
la seule clinique de pédiatrie sociale en communauté profitant
de trois préts de services.
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Répartition des biens
et services non rétribuées

TYPE MONTANT EN ¢ %
BIENS 48 281,72 51
CERVICES 16 273,12 7
BENEVOLAT 29 910,58 32
TOTAL 94 465,42 100

Répartition des dons selon la provenance

Autres
2413,75% - 0%

B

Corps et esprit
20 889,00% - 2%

Vaisseau
49750,00% - 5%

Particuliers
80165,82$-8%

Evénements
86 924,73% - 9%

Corporations
130 244,00$ -13 %

Subventions
619 790,69% - 63 %

Total: 990 177,99% - 100%

o



LE CANADA FRANCAIS - ACTUALI

13000 calories brilées et des genoux mis a rude épreuve

VALERIE LEGAULT

WagaltBara atrancas. cam

www.canadafrancais.com - LE JEUDI 27 ADOT 2020

es 12 travaux de Marc-André
ont pris tout lenr sens lors de la
derniére épreuve, sur le mont

sa persévérance jusque dans ses derniers

retranchements pour compléter avec

succés 41 bancles consécutives sur les
it

camment

enture qui

a débuté le matin du vendredi 21 a0at.

Rappelons que ses 12 travaus se voulaient

un hommage a son pére qui lui a transmis

ion pour le plein air. I avait plnm.he

ler son défi le jour de ses 40

11 meis et un jour, dge ou son pére esl

déeédé subitement.

Malgzé la pluie, le premier tour en
famillea été Lrés amusant, de lavis du prin-
cipal intéressé. La pandémie y est pol
(re Lous

. Mon Irére, qui est lechnicien
ne, est la p]up.\rl du temps pmi en
tournée. On se tag it
‘ma mére ma traité de
me d'habitude !

Du poulet portugals aux famllles de L'Etoile

Quarante-deux familles qui fréquentent la clinique de pédiatrie sociale LEtoile
ont eu droit 4 un repas chau&l du restaurant Bastos, le 21 mai dernier. Cette initiative,
tendue possible grice 4 la Banque nationale et OPC Evénements, leur a en méme
temps permis de découvrir le nouveau terrain de jeu de la clinique ainsi que la murale
de l'artiste Héléne Ferdais. Le chansonnier Georges Bourgeois assurait 'ambiance
musicale en plein air. Sur la photo, on reconnait Erik Christensen, directeur général
de IEtoile. et le hénévole Tean-Sébastien Lemieux.

Pendant 31 heures, Marc-André Paillé a monté et descandu le mont Saint-Grégoire a 41 reprises. Il était souvent accompagné

t
nulDu(c]awulnm. Vo g
r des supporteurs, comme ici avec son ami Julien Tozzi.

dit-il.
allé retard. Le same:

Son épreuve a dus
au terme de

un peu plus de
31 heure: nent dor

22 am'l vers 16 h:lm:s.

Marc André Paillé aurait pu mener
12 wravaux seul, mais le partage et
les echanges lui auraient terriblem
* manqué. «Je ne suis
¢ rappelle-t-il.Je suis sealement quelquiun
2 qui praligue plein de sporls parce que
faime plein de choses. » Nempéche quiil
a donné 4 plusieurs personnes ['idée de
pmhl-r du grand air, tant dans des sen-
donnée que dans un igloa en
hiver, comme il Ia fait au mais de
février dernier,

ur & mis son endurance a
preuve. Son corps voulait co.

au 187 tour », avoue-| mais sa téte Mimplorait daller au lit.

plu:
TITANESQUE B e e Pt
oil assoupir
fi
titanesque. Au terme course, il a BROUILLARD
parcouru 90 l\ilutht‘r‘l en u‘l\ll:l par-

jeun
i uune houcle
e deux kilometres avec

LEGON D'HUMILITE
appe de on ultime épreuve lui a servi de legon
poait tous les champs de - ' humilité, T niavait pas préva autant de

« Les enfants ont encore

VALERIE LEGAULT

viegauli@canadafrancais.com

e confinement fait trés mal a la cli-

nique de pédiatrie sociale LEtoile.

Privé de ses plus grands événe-
ments de financement, l'organisme lance
une campagne inédite pour mobiliser la
population. Il en va de sa survie, assure
son directeur général.

LEtoile, pédiatrie sociale en commu-
nauté dans le Haut-Richelieu compte
23 employés, Liquipe composée de méde-
cins et d'infirmiéres, mais aussi de psy-
choéducatrices et de travailleuses sociales,
entre autres, en a plein les bras depuis
cet automne.

Parmi les familles suivies 4 U'Etoile,
80% dentre elles ont de garder leurs
enfants 4 la maison lors de la réouverture
des écoles, en mai dernier. Pendant six
mois, ces enfants ont perdu le filet social
qui les retenait.

La clinique, dont 80% des revenus
proviennent de la communauté, a pra-
tiquement perdu toutes ses sources de
financement. La prochaine édition de
Danser pour L'Etoile a été officiellement
annulée. Le tournoi Pierre-Larose na pas
pu se dérouler comme prévu au prin-
temps, pas plus que le spectacle ’humour
annuel de Stéphane Fallu. A elles seules,
ces trois activités générent des revenus
de 2000008,

RAVAGES

En ces temps de pandémic, LEtoile ne
pourrait se permettre de perdre ne serait-ce
qu'une seule employée. «Ca nallait déja
pas bien avant pour nos familles, rap-
pelle Erik Christensen, directeur général
de la clinique. Le confinement a fait des
ravages épouvantables. On ramasse les
DO CASSAS »

=
L'Etoile calcule & 15005 les frais nécessaires pour assurer le suivi d’un enfant pendant un an.

Les enfants suivis par LEtoile ont
accumulé du retard en ne retournant pas a
lécole an printemps. Ils sont restés coincés
dans un milieu ot la négligence, Iinsécu-
rité alimentaire, la violence ou l'isolement
social leur ont fait vivre plusieurs stress
toxiques. Cest sans compter les troubles de
comportement ou d'apprentissage auxquels
ils sont déja confrontés.

Le portrait sociodémographique
ils vivent témmgne des difficultés ren-

Vieux-Tberville, 22,9 % des familles vivent
sous le seuil de la pauvreté. Prés de la moi-
tié des enfants (47,2 %) grandit dans une
famille monoparentale. Lindice de défa-
vorisation matérielle et sociale y est ai
plus haut niveau

LANCEMENT
A défaut de pouvoir compter sur ses
activités de financement habituelles,
LFtoile vient de lancer I campagne «Soyez
une bonne étoile» pour permettre 4 la
clinique de maintenir ses services auprés
les familles vulnérables.

«Clest notre campagne la plus impor-
tante. Il en va de la survie de LEtoile»,
affirme Erik Christensen. Les donateurs
sont invités 4 faire un don de 15008, que
ce soit de fagon individuelle, en famille ou
en groupe. Ce montant correspond au suivi
d'un enfant pendant un an avec des consul-

Rgicales etpsy hosociales, des acti-

zoothéranie. la

musicothérapie ou lart thérapie.
MASSOTHERAPIE

Diautres options de dons sont possibles.
Par exemple, une contribution de 7508
finance 12 séances de massothérapie pour
un groupe de mamans et bébés. Un camp.
déé spécialisé pour dix enfants coiite 5008,
alors que 250§ équivalent i six mois dac
vités sportives organisées.

Des soins dentaires d'urgence néces-
sitent une dépense de 125§, tandis quiavec
75$, LEtoile assure une semaine de col
tions pour ses activités parascolaires. Les.
personnes intéressées i devenir une bonne
étoile peuvent faire leur don & partir du site
Internet de la clinique de pédiatrie sociale
(letoilehr ore)

plus besoin de nous »

-Erik Christensen

VALERIE LEGAULT

legault alrancais com
algré la pandémie, la clinique
de pédiatrie sociale I'Etoile

la lumiére des interventions réalisées,
ce n¥tait pas un luxe, mais une néces-
sité, soutient son directeur général, Erik
Christensen.

vir les enfants
sans étre la sour on. La ferme-
ture nétait pas une option. Nous sommes
contents de lavoir fait. Il ya en des inter-
ventions d urbem.: a fa:re rec

0

T léa GI.I\A’rl

II t.ﬂlzut donc trouver des nouveaux

DEPENSES

Ce travail soutenu a un coiit. Le hic, cest
que les sources de revenus se sont taries
depuis le début de la pandémie. Chaque
année, en juin, le spectacle dhumour de
Stéphane Fallu au profit de LEtoile fait un
tabac au Cabaret-Thédtre. Celui-cia été
annulé comme une foule d'antres activités
de financement. Clest sans compter les
dépenses supplémentaires pour mettre
toutes les mesures sanitaires en place dans
Ia clinique de la rue Saint-Jacques.

Pendant un moment, LEtoile a craint de

voir sétioler ses liens ave partenaires,

ontraire qui sest produit, se

on directeur général. Nous sommes
onstater leur fidélité,

les enfants ont encore plus besoin de nous

¢ que dhabitude.»

P
les place en situation de grande vulne(abr
l| Les emmenerma[(her sur]e bord de l:n

qui I:ur ont permis d: sortir de lam

Pendant le confinement, tous

édicaux. Nous avons accusé du retard
avec les bébds. On rattrape le temps perdu,
sauf que nous ne pouvons plus accucilli
autant d'enfants chaque jour
M. Christensen.

ENGAGEMENTS

Plusieurs entreprises ont réitéré leurs
engagements envers la pédiatrie sociale en
communauté dans le Hant-Richelieu. Cest
s le cas de la Banque TD. Sa contribution
; de 90008 a litéralement aidé LEtoile
traverser la crise sans qu'il y ait de mises
4 pied ni de baisse de salaire.

Avec la rentrée, LEtoile est en train de
peaufiner son plan de match pour accueillir
& nouveau les enfants aprés licale, « Nous.
leur offrons une zone tampen entre le
stress de lécole et le stress de la maison »,
illustre Erik Chri n. Dans le cas de
ces enfants-la, ce kst pas un luxe, mais

Flusleurs entreprises de la région ont réitéré leurs engagements envers L'Etoile, se
réjouit son directeur aénéral, Erik Christensen.




Une guignolée importante pour la clinique L'Etoile

VALERIE LEGAULT

viegautacanadatrancas om

L a guignolée de IEtoile aura lieu
le samedi 12 décembre. Le don
en ligne sera privilégié, mais la
clinique de pédiatrie sociale tiendra
quelques points de collecte chez des
marchands locaux. Elle invitera aussi
les automobilistes faire preuve de géné-
rosité i son barrage routier.

Méme si elle est une clinique a pro-
prement parler, les activités de médecine
sociale de LEtoile sinscrivent a lextérieur
desactivités gouvernementales. Cest pour-
quoi elle est enregistrée atitre dorganisme
communautaire a but non lucratif.

Lorganisme récoltera les dons auprés de
la clientéle du Canadian Tire, des Halles
St-Jean et du Carrefour Richelieu  partir
du 4 décembre. Le 12 décembre, la popu
lation pourra faire un don en argent lors
du barrage routier tenu a Fangle des rues
Pierre-Caisse et Choquette, entre 9 et
16 heures.

LEtoile est 4 la recherche de bénévoles
pour le barrage routier et les points de
collect ens peuvent manifester leur
intérét ‘crivant un courriel a benevoles@
letoilehr.ca. Toutes les consignes sanitaires
seront respectées 4 la lttre afin dassurer
leur sécurité ainsi que celle des donateurs.

La guignolée de IEtoile sera aussi trés
active sur les réseaux sociaux pour pro-
mouvoir les dons en ligne. Ceux-ci seront
recucillis par PayPal sur le site internet de
LEtoile (letoilehr.org).

PORTE ORANGE

Les citoyens pourront aussi contribuer
ala cause de la pédiatrie sociale par le biais
du projet Porte Orange du magasin Home
Dépot. Du 17 au 20 décembre, la succursale

. = - - . s

Le Vaisseau de L'Etoile enfin arrivé
La clinique de pédiatrie sociale LEtoile l'attendait avec impatience. Son Vaisseau, un autobus scolaire converti en clinique
mobile, est enfin arrivé a Saint-Jean-sur-Richelieu. LEtoile peut maintenant réver daller a la rencontre des enfants les plus vul-
nérables dans le reste du Haut-Richelieu. La clinique mobile sera bientot inaugurée officiellement. La livraison du Vaisseau était
initialement prévue en octobre 2019, puis a été retardée a cause de la pandémie de COVID-19.

forts et résilients. Malgré le fait que les la maltraitance, les retards de dévelop-

points de collecte seront moins nombreux, pement, lexposition 4 la violence ou 4 la

ont pris beau touchent 2 d
i

dampleur i cause e la p les quelq

du confinement. La pauvreté, la négligence, 4 LEtoile.

04 18 ans suivis

de Richelieu amassera des

dons de 2§ aumoment de passer  la caisse
Les dons en ligne pour I'Etoile seront aussi
acceptés sur lesite leprojetporteorange.ca

12, ong de o Moriogne, Mont-Soin-Grégoire

en vendant

VULNERABILITE

UEtoile recherche des bénévoles pour
son barrage routier du 12 décembre
rochain. lonnent de facon antimale et deviennent

Le prix Etoile f

VALERIE LEGAULT

viegault@canadatrancals.com

idéle a son habitude, le centre de

pédiatrie sociale U toile a souli-

gné de fagon originale la Journée
mondiale de 'enfance, le 20 novembre
dernier. La soirée a connu son point
culminant lorsque la clinique a décerné
le prix Etoile filante 4 Chemin dI’API, la
table de concertation en périnatalité et
en petite enfance du Haut-Richelieu.

A la tombée de la nuit, une douzaine
de familles ont suivi un trajet a travers le
Vieux-Saint-Jean pour découvrir les droits
de lenfance. Sept dentre eux sont au coeur
des interventions de L'Ftoile.

La Convention relative aux droits de
lenfant rappelle que les enfants naissent
égaux en droit et que l'intérét supérieur
de lenfant gouverne les décisions qui le
concernent. Lenfant jouit de libertés et
de droits civils. Selon les Nations Unies,
la communauté entiére doit s'impliquer
aupres des enfants pour soutenir leur
famille. Cela permet aux enfants de naitre
et de grandir en santé.

Tous les enfants ont le droit de s'ins-
truire, de samuser et de souvrir sur le
monde. Enfin, les enfants ont le droit détre
protéges.

TROPHEE
Le comité Etoile filante remet chaque
année un trophéesi-un organisme qui a

réalisé un bon coup au nom des droits de
Tenfance. Comme le comité ne sest presque

Le Carrefour Richelieu fera aussi sa part

it de 55, 108 ou 208 des
i apposer sur le sol du
 On pourra sen pro
entre le 30 novembre et le 10 janvier au
kiosque dinformation central.

‘Tous les dons amassés dans la collec-
tivité aideront la clinique a fa
mieux-étre des enfants afin qu'ls se déve

450 347-7070  www.cvmsg.ca

rer

| Denturologistes
Expérience * Qualité « Service

oriser le

Sur rendez-vous 450

7-1689

La remise du prix Etoile

pas vu de l'année a cause de la pandémie,
Iéquipe de 'Etoile a convenu de remettre
le prix & Chemin dAPL

Les 13 membres de la table de concer-
tation en petite enfance et en périnata-
lité « ont tout fait pour continuer a offrir
des services a leur clientéle vulnérable »
pendant le confinement, souligne Erik
Christensen, directeur général de LEtoile.

Fabrication et réparation de prothéses dentaires
Service d'implantologie sur place

info@brillondd.com

ante a eu lieu e

‘du McDonald

'

«[ls sont un filet de sécurité pour notre
clientele. Comme la coupe Stanley, le tro-
phée fera le tour des organismes au cours
de la prochaine année », ajoute-t-il.

Chemin d'API est composé de Famille
a Cceur, L'Etoile, Lactéa, Inclusion,
Jeunes meéres en action, la paroisse
Saint-Jean-I'Evangéliste, le Centre de res-
sources pour les familles militaires de la

Un prix orange

n présence de Geneviée Meunier, Erik Christensen, Mélanie Lenneville, Nathalie
Létourneau, René Beauchemin, Dre Sonia Péloquin, Claudia Boucher et le sergent Jérémie Levesque.

région de Montréal, Justice alternative du
Haut-Richelieu, 'Association des centres
de la petite enfance de la Vallée des Forts,
le Mouvement SEM, le Centre de services
scolaire des Hautes-Riviéres, le Centre
jeunesse de la Montérégie, le Centre inté-
gré de santé et de services sociaux de la
Montérégie-Centre ainsi que la Ville de
Saint-Jean-sur-Richelieu.

Rapport d'activités 2020 - 2021 - LEtoile

Proto Le Canads

Le terrain adjacent 4 la clinique de pédiatrie sociale LEtoile nest plus ce qu'il était, a l'angle des rues Saint-Jacques et Mercier. Jadis ur
itationnement sans ame, le parc aménagé grace a Iémission de téléréalité Maitre du chantier est maintenant agrémenté d'une murale e
rois dimensions, une création de l'artiste Héléne Ferdais. Cet aménagement mérite un prix orange pour donner de la couleur et de l:
sie dans le Vienx-Saint-Tean

ilante décerné a Chemin d'API
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